Rozklad materialu dla kasy 8 na rok szkolny 2024/2025
W zwigzku z uszczupleniem przez MEN podstawy programowej, W rozkladzie materiatlu zmniejszyta si¢ liczba godzin na realizacj¢ obowiazkowych
zagadnien. Uzyskane w ten sposdb dodatkowe godziny pozostaja do dyspozycji nauczyciela w trakcie roku szkolnego. Zgodnie z zalozeniami MEN:

Ograniczony zakres tresci nauczania — wymagan szczegotowych — da nauczycielom i uczniom wiecej czasu na spokojniejszq i bardziej doglebng realizacje
programéw nauczania.

Rozktad materialu uwzglednia zmiany z 2024 r. wynikajace z uszczuplenia podstawy programowe;.
Szarym kolorem oznaczono tresci, o ktorych realizacji decyduje nauczyciel.

Symbolem R 0znaczono tresci spoza podstawy programowe;j.
W ostatniej kolumnie drukiem wyttuszczonym zaznaczono obowigzkowe doswiadczenia uczniowskie.
W trzeciej i czwartej kolumnie w nawiasach zamieszczono odwotania do punktow podstawy programowe;j.

L.
Temat lekcji i glowne godz Osiagniecia ucznia Procedury osiagania celéow (prace eksperymentalno-
tresci nauczania reéli Uczen: badawcze, przyklady rozwiazanych zadan)
zacji
I. ELEKTROSTATYKA (7 godzin lekcyjnych)
Elektryzowanie ciat 1 - wyjasnia, na czym polega elektryzowanie ciat | 1. Demonstracja zjawiska elektryzowania przez potarcie
- Zjawisko (zob. VI.1) oraz wzajemnego oddzialywania cial
elektryzowania ciat - opisuje sposoby elektryzowania ciat przez potarcie naelektryzowanych (zob. VI.15a) - podrgcznik:
- dwa rodzaje tadunkow (zob. VI1.1) doswiadczenie 1, do§wiadczenie 2 (str. 31).
elektrycznych i ich - wyr6znia dwa rodzaje fadunkow elektrycznych | 2. Demonstracja zjawiska elektryzowania przez potarcie
wzajemne oddziaty- (zob. V1.2) oraz obserwacja wzajemnego oddzialywania cial
wanie - wyjasnia, ze elektryzowanie polega na gromadzeniu naelektryzowanych (zob. VI.15a, VI.15b) — podrecznik:
przez ciato tadunku elektrycznego jednego znaku doswiadczenie 3, do§wiadczenie 4 (str. 32 i 33).
- opisuje jako$ciowo oddziatywanie fadunkow | 3. Obserwacja wzajemnego oddziatywania ciat
jednoimiennych i réznoimiennych (zob. VI.2) naelektryzowanych — podrgcznik: do$wiadczenie 5 (str.
- demonstruje zjawisko elektryzowania przez potarcie 36).
(zob. V1.15a) 4. Lewitacja elektrostatyczna — zeszyt ¢wiczen (zadanie
- demonstruje wzajemne oddziatywanie ciat naelektryzo- doswiadczalne).
wanych (zob. VI1.15b) 5.Srodki dydaktyczne: podrecznik, zeszyt éwiczen,
- projektuje iprzeprowadza doswiadczenie ukazujace generatorl, multiteka2, zbiér zadan3, przyrzady
wlasciwosci ciat naelektryzowanych (zob.V1.15b) i materiaty do doswiadczenia.
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atomu.
ladunku

Budowa
Jednostka
elektrycznego
- fadunek elementarny
- jednostka tadunku
elektrycznego
w ukladzie Sl

- Rszereg  tryboelektry-
czny

- opisuje budowe atomu

- przedstawia graficznie model budowy atomu

- postuguje si¢ pojeciem tadunku elektrycznego jako
wielokrotnos$ci fadunku elektronu (elementarnego) (zob.
V1.6)

- stosuje jednostke tadunku elektrycznego w uktadzie Sl
(zob. VI.6)

- przelicza jednostki fadunku elektrycznego (zob. V1.6)

- Ranalizuje tzw. szereg tryboelektryczny

1. Przedstawienie modelu budowy atomu.

2. Przedstawienie przyktadu obliczania
elektrycznego — podrecznik (str. 40).

3.Srodki  dydaktyczne: podrecznik, zeszyt ¢wiczen,
generator, multiteka, zbiér zadan.

ladunku

Przewodniki i izolatory
- swobodne elektrony

- przewodniki

- izolatory

- odr6znia przewodniki od izolatoréw (zob. V1.3)

- podaje przyktady przewodnikow i izolatorow (zob. V1.3)

- uzasadnia podziat substancji na przewodniki i izolatory,
biorgc pod uwagg ich budowe wewnetrzng (zob. VI1.3)

- przeprowadza do$wiadczenie, ktdre potwierdza, ze

przewodnik I izolator mozna naelektryzowac
(zob. VI1.15c)
- wymienia przyktady zastosowania  przewodnikow

i izolatoréw w zyciu codziennym (zob. V1.3)

1. Pokaz elektryzowania przewodnikéw (zob. VI.15¢) —
podrecznik: doswiadczenie 6, doswiadczenie 7,
doswiadczenie 8(str. 43-45).

2.Srodki  dydaktyczne: podrecznik, zeszyt ¢wiczen,
generator, multiteka, zbidr zadan, przyrzady 1 materiaty do
doswiad-czenia.

Elektryzowanie  przez

dotyk

- zasada
fadunku
elektrycznego

- elektroskop

- zobojetnianie tadunku
elektrycznego

- uziemianie

zachowania

- formutuje zasad¢ zachowania tadunku elektrycznego

- analizuje dziatanie elektroskopu na podstawie opisu jego
budowy (zob. VI.5)

- postuguje sie elektroskopem

- wyjasnia, na czym polega elektryzowanie cial przez
dotyk; wyjasnia, ze to zjawisko polega na przeptywie
elektronéw (zob. V1.1)

- wyjasnia, na czym polegaja uziemienie ciata
naelektryzo-wanego i zobojetnienie zgromadzonego na
nim tadunku elektrycznego

1. Analiza przykladu obrazujagcego zasad¢ zachowania
fadunku elektrycznego — podrecznik (str. 47).

2. Pokaz elektryzowania cial przez dotyk (zob. VI.15a) —
podrecznik: doswiadczenie 9 (str. 48).

3.Srodki dydaktyczne: podrecznik, zeszyt éwiczen,
generator, multiteka, zbidr zadan, przyrzady i materiaty do
dos$wiadczenia.

Elektryzowanie  przez

indukcje

- indukcja
elektrostatyczna

- Rdipol elektryczny

- opisuje zachowanie tadunkéw w przewodnikach pod
wplywem  oddzialywania  tadunku  zewng¢trznego
(indukcja elektrostatyczna) (zob. V1.4)

- Rpostuguje sie pojeciem dipolu elektrycznego do
wyjasnienia skutkow indukcji elektrostatycznej

1.Pokaz elektryzowania ciat przez indukcje¢ — podrecznik:
doswiadczenie 10, doswiadczenie 11 (str. 53-54).

2. ldentyfikowanie  znaku tadunku elektrycznego -
podrecznik: doswiadczenie 12 (str. 55).

3. Elektryzowanie  przez  indukcje -
doswiadczenie 13 (str. 57).

4. Przyciagganie elektrostatyczne — zeszyt ¢wiczen (zadanie

podrecznik:
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doswiadczalne).

5. Srodki dydaktyczne: podrecznik, zeszyt éwiczen,
generator, multiteka, zbior zadan, przyrzady i materialy do
doswiadczenia.

Podsumowanie
wiadomosci dotyczacych
elektrostatyki

1. Cwiczenia (podrecznik, zeszyt ¢wiczen, doswiadczenia).
2. Analiza tekstu: Gdzie wykorzystuje si¢ elektryzowanie
ciat.

Sprawdzian

Il. PRAD ELEKTRYCZNY (11 godzin lekcyjnych)
Prad elektryczny. - opisuje przeptyw pradu elektrycznego w przewodnikach | 1. Obserwacja skutkow przeptywu fadunkéw elektrycznych
Napiecie elektryczne jako ukierunkowany ruch swobodnych elektrondw | — podrecznik: do$wiadczenie 14 (str. 68).

i natezenie pradu
- prad elektryczny
- napiecie elektryczne

- jednostka napiecia
elektrycznego
w uktadzie Sl

- zrodio energii
elektrycznej

- natezenie pradu
elektrycznego

- jednostka natezenia

pradu elektrycznego
w ukladzie SI

(zob. VI.7)

- postuguje si¢ pojeciem napiecia elektrycznego jako
wielkosci okresSlajacej ilos¢ energii potrzebnej do
przeniesienia jednostkowego ladunku miedzy dwoma
punktami obwodu (zob. VI.9)

- stosuje jednostke napigcia elektrycznego w ukiadzie SI
(zob. V1.9)

- postuguje sie pojeciem natezenia pradu elektrycznego
i wyraza je w jednostce uktadu SI (zob. V1.8)

- rozwigzuje zadania rachunkowe, stosujgc w obliczeniach
zwigzek miedzy nat¢zeniem pradu, tadunkiem i czasem
jego przeptywu przez poprzeczny przekrdj przewodnika
(zob. V1.8, V1.9)

2.Analiza przyktadow (modelowych) przeptywu pradu
elektry-cznego — podrecznik (str. 65-70).

3. Modelowe przedstawienie pojecia natezenia pradu
elektrycznego — podrecznik: doswiadczenie 15 (str. 73).

4. Przyktad rozwigzania zadania rachunkowego
z zastosowaniem zwigzku miedzy natezeniem pradu,
wiclkoscig tadunku elektrycznego i czasem  jego

przeptywu przez poprzeczny przekroj przewodnika —
podrecznik (str. 75).

5. Przeptyw pradu przez wodny roztwor elektrolitu —
podrecznik: do$wiadczenie 16 (str. 76).

6.Srodki dydaktyczne: podrecznik, zeszyt éwiczen,
generator, multiteka, zbior zadan, przyrzady i materiaty do
do$wiadczenia.

Pomiar natezenia pradu

i napiecia elektrycznego

- schemat obwodu
elektrycznego, symbole
graficzne  elementow
obwodu elektrycznego

- wezel, galaz

- amperomierz

- woltomierz

- wymienia warunki przeptywu pradu elektrycznego
w obwodzie elektrycznym

- nazywa elementy obwodu elektrycznego (zob. V1.13)

- postuguje si¢ symbolami graficznymi  elementow
obwodu elektrycznego (zob. V1.13)

- rysuje schematy obwoddéw elektrycznych, sktadajacych
si¢ z jednego zrodia energii, jednego odbiornika,
miernikdw i kluczy (facznikoéw) (zob. VI1.13)

- buduje proste obwody elektryczne wedlug schematu

1. Laczenie wedlug podanego schematu obwodu elektry-
cznego skladajacego si¢ ze zrodla (akumulator,
zasilacz), odbiornika (zaréwka, brzeczyk, silnik, dioda,
grzejnik, opornik), klucza (zob. VI1.15d) — podrecznik:
doswiadczenie 17 (str. 77).

2. Pomiar natezenia pradu elektrycznego (zob. V1.15d.) —
podrecznik: doswiadczenie 18 (str. 78).

3.Pomiar napiecia elektrycznego (zob. VI.15d) -
podrecznik: doswiadczenie 19 (str. 80).
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- Rigczenia
I rownolegle

Szeregowe

(zob. VI1.15d)

- wymienia przyrzady shizace do pomiaru napigcia
i natezenia pradu elektrycznego i prawidlowo si¢ nimi
postuguje, wilaczajac do obwodu  elektrycznego
(zob. V1.8, V1.9, V1.15d)

- Rrozroznia  sposoby taczenia elementéw obwodu
elektrycznego: szeregowy i rownolegty (zob. V1.15d)

- mierzy nat¢zenie pradu elektrycznego, wlaczajac
amperomierz do obwodu szeregowo (zob. V1.15d)

- mierzy napiecie, wlaczajac woltomierz do obwodu
elektrycznego rownolegle (zob. V1.15d)

- odczytuje wskazania miernikow (zob. V1.15d)

4.Srodki dydaktyczne: podrecznik, zeszyt ¢éwiczen,
generator, multiteka, zbidr zadan, przyrzady i materiaty do
doswiadczenia.

Opor elektryczny
- opor elektryczny

- postuguje si¢ pojeciem oporu elektrycznego jako
wlasnoscig przewodnika (zob. VI1.12)

1. Wyznaczanie oporu przewodnika za  pomoca
pomiarOw napiecia na jego koncach oraz natezenia

- jednostka oporu - postuguje sie jednostka oporu w uktadzie SI (zob. VI1.12) pradu plynacego przez ten przewodnik (zob. VI.15e) —

elektrycznego - wyznacza opor elektryczny opornika lub zaréwki za| podrgcznik: doswiadczenie 20 (str. 86).

w uktadzie Sl pomocg woltomierza i amperomierza (zob. V1.15e) 2. Badanie zaleznosci oporu elektrycznego od dlugosci
- opornik (rezystor) - stosuje w obliczeniach zwigzek miedzy napieciem przewodnika, pola jego przekroju i materialu, z jakiego
- Ropér whasciwy a natezeniem pradu i oporem elektrycznym (zob. V1.12) jest on zbudowany — podrecznik: do$wiadczenie 21 (str.

: o o 88).
- Rstosuje .do obllcze_n zaleznosc’ opord elektrycznego 3. Priyldad rozwiazania zadania rachunkowego z zastosowa-
przewodnika (.)d Jeg0 d%ugosg, pOIa. _przekr_o Ju niem zwigzku miedzy napigciem a nat¢zeniem pradu
poprzecznego i rodzaju materiatu, z jakiego jest i oporem elektrycznym — podrecznik (str. 90).
wykonany 4,0por elektryczny —  zeszyt  ¢wiczen  (zadanie
doswiadczalne).
5.Srodki  dydaktyczne: podrecznik, zeszyt ¢éwiczen,
generator, multiteka, zbior zadan, przyrzady i materiaty do
doswiad-czenia.
Praca imoc pradu - wymienia sposoby wytwarzania energii elektrycznej | 1. Wyznaczanie mocy zarowki (zasilanej z baterii) za
elektrycznego (zob. V1.11) pomoca woltomierza i amperomierza — podrecznik:
- wytwarzanie energii - opisuje przemiany energii elektrycznej w inne formy doswiadczenie 22 (str. 100).

elektrycznej energii (zob. VI1.11) 2. Przyktad rozwigzania zadania rachunkowego
- praca pradu - podaje  przyktady zrodet iodbiornikow  energii z zastosowaniem wzoru na pracg | moc pradu

elektrycznego elektrycznej (zob. V1.11) elektrycznego — podrecznik (str. 99).

- moc pradu - posluguje sie  pojeciami pracy imocy pradu| 3. Srodki dydaktyczne: podrecznik, zeszyt ¢éwiczen,
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elektrycznego

elektrycznego (zob. V1.10)

- wyraza pracg |1moc
(zob. VI.10)

- wyznacza moc zarowki (zasilanej z baterii) za pomocg
woltomierza i amperomierza

- rozwigzuje proste zadania rachunkowe z zastosowaniem
wzoru na pracg i moc pradu elektrycznego (zob. VI1.10)

w jednostkach  uktadu Sl

generator, multiteka, zbior zadan, przyrzady i materiaty do
doswiadczenia.

Uzytkowanie

elektrycznej

- domowa
elektryczna

- Zwarcie

- bezpieczniki

- zasady  bezpiecznego
uzytkowania instalacji
elektrycznej

- napigcie skuteczne

- pierwsza pomoc przy
porazeniu pradem
elektrycznym

energii

instalacja

- opisuje podstawowe zasady bezpiecznego uzytkowania
odbiornikow energii elektrycznej (zob. VI. 14)

- wyjasnia, czym jest zwarcie (zob. VI1.14)

- opisuje wptyw pradu elektrycznego na organizmy zywe
(zob. V1.14)

- opisuje  objawy porazenia
(zob. VI1.14)

- przedstawia tok postepowania w trakcie udzielania
pierw-szej pomocy o0sobom porazonym pradem
elektrycznym (zob. VI1.14)

- opisuje rolg izolacji i bezpiecznikdw przecigzeniowych
w domowej instalacji elektrycznej (zob. V1.14)

pradem elektrycznym

1. OmoOwienie postepowania W przypadku porazenia pragdem
elektrycznym — podrecznik (str. 106).

2. Analiza funkcji bezpiecznikbw — podrecznik: przyktad
(str. 110)

3. Przeplyw pradu przez cialo czlowieka — zeszyt ¢wiczen
(zadanie doswiadczalne).

a.Srodki dydaktyczne: podrecznik, zeszyt éwiczef,
generator, multiteka, zbidr zadan, przyrzady i materialy do
doswiad-czenia.

Podsumowanie
wiadomosci dotyczacych
pradu elektrycznego

1. Cwiczenia (podrecznik, zeszyt ¢wiczen, do§wiadczenia).
2. Podsumowanie projektu: Zaréwka czy swietlowka.

Sprawdzian

I1. MAGNETYZM (7 godzin lekcyjn

ych)

Bieguny magnetyczne
- bieguny  magnetyczne

magnesu trwalego
i Ziemi

- Wzajemne oddziaty-
wanie biegunéw
magnetycznych

- kompas

- ferromagnetyki

- nazywa bieguny magnetyczne magnesu
(statego) (zob. VII.1)

- postuguje si¢ pojeciem biegundw magnetycznych Ziemi
(zob. VI1.2)

- demonstruje oddziatywanie biegunéw magnetycznych

- opisuje budowe i wlasciwosci ferromagnetykow

- podaje przyktady ferromagnetykow

- opisuje charakter oddziatywania na siebie biegunow
magnetycznych magnesu trwatego (zob. VII.1)

- opisuje na przyktadzie zelaza oddziatywanie magnesow

trwalego

1. Demonstracja zachowania si¢ dwoch magnesow —
podrecznik: do$wiadczenie 23 (str. 120).

2. Demonstracja zachowania si¢ igly magnetycznej
w obecnosci magnesu (zob. VIIL7a) — podrgcznik:
doswiadczenie 24 (str. 121).

3. Demonstracja  wytworzenia —magnesu
podrecznik: doswiadczenie 25 (str. 124).

4. Obserwacja oddziatywan magnetycznych — podrecznik:
doswiadczenie 26 (str. 124).

5. EKranowanie magnetyczne — podrgcznik: do$wiadczenie

trwalego —
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na  materialy = magnetyczne; podaje
wykorzystania tego oddziatywania (zob. VI1.3)
- opisuje zachowanie si¢ igly magnetycznej w obecnosci
magnesu oraz zasad¢ dziatania kompasu (zob. V11.2)
- demonstruje zachowanie iglty magnetycznej w obecnosci
magnesu (zob. VI1I1.7a)

przyktady

27 (str. 127).

6. Substancje a oddzialywanie magnetyczne — zeszyt
¢wiczen (zadanie doswiadczalne).

7.Srodki  dydaktyczne: podrecznik, zeszyt éwiczef,
generator, multiteka, zbiér zadan, przyrzady i materiaty do
doswiad-czenia.

Wiasciwosci

magnetyczne

przewodnika z pradem

- oddziatywanie magne-
sOw trwatych i prze-
wodnikbw z pragdem
elektrycznym

- Wzajemne oddziaty-
wanie magnetyczne
dwoch  przewodnikow
z pradem elektrycznym

- przewodnik kotowy

- reguta sruby
prawoskretnej

- reguta prawej dtoni

- oddziatywania magne-
tyczne wokot prosto-
liniowego przewodnika
z pragdem elektrycznym

- opisuje wzajemne oddzialywanie przewodnikéw, przez
ktdre ptynie prad elektryczny, i magnesu trwalego
(zob. VI11.4)

- demonstruje wzajemne oddziatywanie przewodnika,
przez ktory plynie prad elektryczny, 1 igly magnetycznej
(zob. VIL.7b)

- opisuje zachowanie si¢ igly magnetycznej wokot
prostoliniowego przewodnika z pradem (zob. V11.4)

- opisuje oddzialywanie magnetyczne dwaoch
przewodnikow z pradem

- opisuje metody wyznaczania biegunowosci magnety-
cznej przewodnika kotowego

1. Demonstracja zjawiska oddzialywania przewodnika.

z pradem na igle magnetyczna (zob. VII. 7b) —
podrecznik: doswiadczenie 28 (str. 128).

2.Obserwacja  oddziatywania ~ magnesow  trwatych
I przewodni-kow z pradem — podrecznik: doswiadczenie
29 (str. 129).

3. Obserwacja  oddziatywan  magnetycznych  dwoch
przewodni-koéw z pradem — podrecznik: doswiadczenie 30
(str. 130).

4.Obserwacja  oddziatywan  magnetycznych  wokot
prostolinio-wego przewodnika z prgdem — podrecznik:
doswiadczenie 31 (str. 132).

5. Obserwacja oddzialywania  dwoch  przewodnikow
z pradem — podrecznik: doswiadczenie 32 (str. 134).

6. Substancje a oddzialywanie magnetyczne —  zeszyt
¢wiczen (zadanie do§wiadczalne).

7.Srodki  dydaktyczne: podrecznik, zeszyt éwiczen,
generator, multiteka, zbidr zadan, przyrzady i materialy do
doswiad-czenia.

Elektromagnes -

budowa, dzialanie,

zastosowanie

- budowa i wlasciwosci
magnetyczne
elektromagnesu

- zastosowanie
elektromagnesow

- paramagnetyki

- diamagnetyki

- opisuje budowe elektromagnesu (zob. VI11.5)

- opisuje dziatanie elektromagnesu i funkcj¢ rdzenia
w elektromagnesie (zob. VII1.5)

- projektuje i buduje prosty elektromagnes

- demonstruje dziatanie elektromagnesu

- opisuje wzajemne oddziatywania
i elektromagneséw (zob. VI11.5)

- wymienia przyktady zastosowania -elektromagnesow
(zob. VI1.5)

- opisuje dziatanie dzwonka elektromagnetycznego

magnesow

1. Przedstawienie budowy i dzialania elektromagnesu -
podrecznik: do$wiadczenie 33 (str. 135).

2.Srodki  dydaktyczne: podrecznik, zeszyt ¢wiczen,
generator, multiteka, zbior zadan, przyrzady 1 materialy do
doswiad-czenia.
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- wyjasnia, Czym sg paramagnetyki i diamagnetyki

Oddzialywanie

magnetyczne

elektryczny

- sita magnetyczna

- regula lewej dloni

- silnik elektryczny pradu
stalego

a silnik

- postuguje si¢ pojeciem sity magnetycznej (elektrodyna-
micznej)

- demonstruje dziatanie sity magnetycznej

- wyjasnia, od czego zalezy sita magnetyczna

- ustala kierunek i zwrot dziatania sity magnetycznej na
podstawie reguty lewej dloni

- opisuje dziatanie silnika elektrycznego pradu stalego
(zob. VI11.6)

- wskazuje oddzialywanie magnetyczne jako podstawe
dziatania silnikéw elektrycznych (zob. VII. 6)

- demonstruje dziatanie silnika elektrycznego pradu
stalego

- opisuje dziatanie silnika elektrycznego pradu statego,
korzystajac ze schematu

1. Obserwacja skutkdw dziatania sity magnetycznej —
podrecznik: do§wiadczenie 34 (str. 141).

2.Demonstracja dziatania silnika elektrycznego pradu
stalego — podrecznik: doswiadczenie 35 (str. 143).

3.Schemat dziatania silnika elektrycznego — podrecznik
(str. 144).

4. Ladunki a oddziatywanie magnetyczne — zeszyt ¢wiczen
(zadanie doswiadczalne).

5.Srodki  dydaktyczne: podrecznik, zeszyt ¢wiczen,
generator, multiteka, zbior zadan, przyrzady i materiaty do
doswiad-czenia.

Podsumowanie
wiadomosci dotyczacych
magnetyzmu

1.Cwiczenia (podrecznik, zeszyt ¢éwiczen, prezentacje,
doswiadczenia).
2. Analiza tekstu: Wtasciwosci magnesu i ich zastosowania.

Sprawdzian

IV. DRGANIA | FALE (12 godzin lekcyjnych)

Ruch drgajacy

- ruch drgajacy

- polozenie rbwnowagi

- okres drgan

- czestotliwo$¢ drgan

- amplituda drgan

- wahadto matema-tyczne

- postuguje si¢  pojeciami:  polozenia  réwnowagi,
amplitudy, okresu i czestotliwosci do opisu drgan;
wyraza amplitude, okres i czestotliwo$¢ w jednostkach
uktadu Sl (zob. VIII.1)

- demonstruje ruch drgajacy — wskazuje polozenie
rownowagi (zob. VII1.1)

- opisuje ruch wahadta matematycznego (zob. VII1.1)

1. Demonstracja ruchu drgajagcego — podrecznik: do$wiad-
czenie 36 (str. 158).

2. Przyktad rozwigzania zadania rachunkowego z zastosowa-
niem wzoru na czestotliwos¢ i okres drgan — podrecznik
(str 161).

3. Wyznaczanie okresu i czestotliwosci drgan w ruchu
drgaja-cym (zob. VII1.8a) — podrgcznik: do$wiadczenie

- czestotliwosé drgan - wyznacza okres i czgstotliwo$s¢  drgan  wahadta | 37 (str. 161).
wlasnych (zob. VI111.8 @) 4.Wyznaczanie okresu i czestotliwosci drgan ciezarka
zawieszonego na sprezynie (zob. VI11.8a) — podregcznik:
doswiadczenie 38 (str. 162).
5.Srodki  dydaktyczne: podrecznik, zeszyt ¢wiczen,
generator, multiteka, zbidr zadan, przyrzady i materiaty do
dos$wiadczenia.
Wykres ruchu drgaja- - sporzadza wykres ruchu drgajacego; odczytuje | 1. Doswiadczalne  wyznaczanie  wykresu  zaleznosci
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cego.
- wykres ruchu
drgajacego

informacje z wykresu ruchu drgajacego (amplitude
i okres drgan) (zob. VII1.2)

- wskazuje potozenic réwnowagi w ruchu drgajacym
(zob. VIII.1)

- rozwigzuje zadania, stosujac poznane zaleznosci dla
ruchu drgajacego; analizuje wykresy ruchu drgajacego

polozenia wahadta od czasu — podrecznik (str. 165).

2. Srodki dydaktyczne: podrecznik, zeszyt ¢éwiczen,
generator, multiteka, zbior zadan, przyrzady i materialy do
dos$wiad-czenia.

Fale mechaniczne

- zrodlo  fali  mechani-
cznej

- impuls falowy

- osrodek sprezysty

- predkos¢  rozchodzenia
si¢ fali

- dlugosé fali

- czestotliwoscé fali

- okres fali

- amplituda fali

- opisuje mechanizm przekazywania drgan z jednego
punktu os$rodka do drugiego

- opisuje powstawanie fali mechanicznej (zob. VI11.3)

- opisuje rozchodzenie si¢ fali mechanicznej jako proces

przekazywania energii bez  przenoszenia  materii
(zob. VIII.3)

- postuguje si¢ pojeciem predkosci rozchodzenia sie fali
(zob. VI111.4)

- demonstruje powstawanie fali mechanicznej

- postuguje  si¢  pojeciami:  amplitudy,  okresu,

czestotliwosci, predkosci i dlugosci fali do opisu fal;
wyraza amplitude, okres, czestotliwos¢, predkosé
i dlugos¢ fali w jednostkach uktadu Sl (zob. VI11.4)

- stosuje do obliczen zwigzki mi¢dzy wielko$ciami
fizycznymi opisujgcymi fale (zob. VIII 4)

- analizuje wykres fali, odczytuje zniego dlugosé¢
i amplitude fali

1. Demonstracja  powstawania  fali -
doswiadczenie 39 (str. 171).

2. Demonstracja powstawania fali na wodzie — podrecznik:
doswiadczenie 40 (str. 172).

3. Srodki  dydaktyczne: podrecznik, zeszyt éwiczef,
generator, multiteka, zbior zadan, przyrzady 1 materiaty do

doswiad-czenia.

podrecznik:

Fale dzwiekowe
- cechy dzwieku

- opisuje mechanizm powstawania i rozchodzenia si¢ fal
dzwigkowych w powietrzu (zob. VI111.5)

- podaje przyktady zroédet dzwicku (zob. VIIL.5)

- analizuje rozchodzenie si¢ fal dzwigkowych w réznych
osrodkach

- demonstruje  powstawanie
dzwiekowych (zob. VI11.8b)

i rozchodzenie si¢ fal

1. Demonstracja powstawania irozchodzenia si¢ fal
dzwigko-wych —  podr¢cznik:  doswiadczenie 41,
doswiadczenie 42 (str. 177-179).

2. Przyktad rozwiazania zadania rachunkowego z zastosowa-
niem wzoru na dlugos¢ i okres fali dzwigckowej —
podrecznik (str. 180).

3.Drgania jako zZrédla dzwigku — zeszyt ¢wiczen (zadanie
do$wiadczalne).

4. Srodki  dydaktyczne: podrecznik, zeszyt éwiczen,
generator, multiteka, zbior zadan, przyrzady 1 materialy do
doswiad-czenia.

Wysokos¢ I glosnosé

- wytwarza dzwigki 0 wiekszej | mniejszej czgstotliwosci

1. Demonstracja dzwiekéw 0 roznych czestotliwosciach
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dzwieku
- zrodta dzwicku

od czgstotliwosci danego dzwigku za pomoca drgajacego
przedmiotu lub instrumentu muzycznego (zob. VI11.8b)

z wykorzystaniem drgajacego przedmiotu lub instrumentu
muzycznego (zob. VI111.8b) — podrecznik: doswiadczenie

- wysokos¢ dzwigku - wykazuje  doswiadczalnie, od jakich  wielkosci | 43 (str. 183).
- glo$nos¢ dzwigku fizycznych zaleza wysoko$¢ 1 glosnos¢ dzwigcku | 2. Demonstracja dzwiekow 0 réznej glosnosci
- natezenie fali (zob. VI111.8b) z wykorzystaniem drgajacego przedmiotu lub
- infradzwigki - opisuje mechanizm wytwarzania dzwieku instrumentu muzycznego (zob. VIII.8b) — podrecznik:
- ultradzwieki w instrumentach muzycznych doswiadczenie 43 (str. 183).
- Rpoziom natezenia - opisuje jako$ciowo zwigzek miedzy wysokos$cig dzwieku | 3. Wysoko§¢ dzwigku a czestotliwo$¢ drgan — zeszyt
dzwigku a czgstotliwoscig fali oraz zwigzek migdzy natgzeniem |  Cwiczen (zadanie doswiadczalne).
dzwieku (glo$noscig) a energia i amplitudg fali | 4 Srodki dydaktyczne: podrecznik, zeszyt ¢wiczen,
(zob. VII1.6) generator, multiteka, zbior zadan, przyrzady i materiaty do
- analizuje energie i natezenie fali dzwigckowe;j doswiad-czenia.
- poshuguje si¢ pojeciami infradzwiekoéw 1 ultradzwiekow
- rozroznia: dzwigki styszalne, ultradzwieki I infradzwieki
(zob. VIII.7)
- podaje przyktady zrodet izastosowan ultradzwiekow
I in-fradzwiekow (zob. VIIL.7)
- wymienia szkodliwe skutki hatasu
- Rpostuguje si¢ pojeciem poziomu natezenia dzwicku
wraz z jego jednostka (1 dB)
- przedstawia role fal dzwickowych w przyrodzie
(zob. VII1.5)
Fale elektro- - opisuje zjawisko powstawania fal elektromagnetycznych | 1. Omowienie schematu przesylania fal
magnetyczne - wymienia rodzaje fal elektromagnetycznych (fale radio- elektromagnetycznych — podrgcznik (str. 198).
- fala elektromagne- we, mikrofale, promieniowanie podczerwone, $wiatlo | 2.Srodki dydaktyczne: podrecznik, zeszyt ¢wiczen,
tyczna i jej zrodia, widzialne, promieniowanie nadfioletowe, generator, multiteka, zbior zadan.
-rodzaje,  wlasciwosci, promieniowanie rentgenowskie, promieniowanie

zastosowanie fal
elektromagnetycznych

gamma) (zob. 1X.11)

- przedstawia wiasciwoséci fal elektromagnetycznych
(zob. IX.11)

- wskazuje przyktady zastosowania fal
elektromagnetycznych (zob. 1X.11)

Podsumowanie
wiadomosci dotyczacych
drgan i fal

1. Cwiczenia (podrecznik, zeszyt éwiczen, prezentacje,
doswiad-czenia).

2.Podsumowanie  projektu:  Predkos¢ 1 czestotliwosé

str. 9




dzwigku.

Sprawdzian

V. OPTYKA (16 godzin lekcyjnych)
Swiatlo i jego - wymienia zrodia swiatla 1. Demonstracja przekazywania energii przez $wiatlo —
wlasciwosci - opisuje wilasciwosci $wiatta podrecznik: do§wiadczenie 45 (str. 214).

- zrodia swiatla

- promien §wietlny

- predkos¢ swiatta

- os$rodek optyczny,
promien Swietlny

- prostoliniowos¢
rozchodzenia si¢ $wiatta

- podaje przyklady przenoszenia energii przez swiatlo od
zrédta do odbiorcy

- demonstruje przekazywanie energii przez swiatto

- projektuje i demonstruje  doswiadczenie
prostoliniowe  rozchodzenie sig
jednorodnym (zob. 1X.1)

- podaje przyblizong warto$¢ predkosci swiatta w prozni

- wskazuje predkos¢ $wiatla jako maksymalng predkosé
przeptywu informacji

- postuguje sie pojeciami: promienia optycznego, osrodka
optycznego, osrodka optycznie jednorodnego

wykazujace
swiatla w  o$rodku

2. Demonstracja zjawiska prostoliniowego
rozchodzenia si¢ Swiatla w osrodku jednorodnym
(zob. IX. 12a) — podrgcznik: doswiadczenie 46 (str.
216).

3.Srodki dydaktyczne: podrecznik, zeszyt éwiczen,
generator, multiteka, zbior zadan, przyrzady
I materiaty do doswiad-czenia.

Zjawiska cienia - wyjasnia mechanizm powstawania cienia ipofcienia za | 1. Obserwacja powstawania obszarow cienia i poicienia

i polcienia pomoca prostoliniowego rozchodzenia si¢ $wiatta w o$rodku — podrecznik: doswiadczenie 47 podr.

- zjawisko cienia jednorodnym (zob. 1X.1) 2.Srodki dydaktyczne: podrecznik, zeszyt éwiczen,
I polcienia - opisuje zjawiska za¢mienia Stonca i Ksi¢zyca generator, multiteka, zbior zadan, przyrzady

| materiaty do doswiad-czenia.

Odbicie irozproszenie - opisuje zjawisko odbicia $wiatlta od powierzchni plaskiej | 1. Demonstracja prawa odbicia —  podrgcznik:

Swiatla (zob. 1X.2) doswiadczenie 48 (str. 224).

- zjawisko odbicia $wiatta - postuguje si¢ pojeciami kata padania i kata odbicia 2.Obserwacja zjawiska rozproszenia S$wiatla —

- kat padania, kat odbicia,
normalna
- prawo odbicia

- projektuje iprzeprowadza doswiadczenie potwierdzajace
réwno$¢ katow padania i odbicia
- formutuje prawo odbicia

podrecznik: doswiadczenie 49 (str. 226).
3.Srodki dydaktyczne: podrgeznik, zeszyt ¢wiczen,
generator, multiteka, zbiér zadan, przyrzady

- zjawisko  rozproszenia - rozwiazuje zadania rachunkowe z zastosowaniem prawa I materialy do do$wiad-czenia.
Swiatla odbicia
- opisuje zjawisko rozproszenia swiatta podczas jego odbicia
od chropowatej powierzchni (zob. 1X.3)
- demonstruje zjawisko rozproszenia swiatta
Zwierciadla - wymienia rodzaje zwierciadet 1.Obserwacja obrazdw w zwierciadle plaskim

- zwierciadla plaskie

- wskazuje w swoim otoczeniu przyktady roznych rodzajow

(zob. IX.12a) — podrecznik: doswiadczenie 50 (str.
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- zwierciadla kuliste
wklesle

- zwierciadla kuliste
wypukte

- ognisko

- obrazy  otrzymywane

za pomocg zwierciadet
plaskich

zwierciadet

- demonstruje powstawanie obrazéw za pomoca zwiercia-det
ptaskich i sferycznych (zob. 1X.12a)

- analizuje bieg promieni wychodzacych z punktu w r6z-nych
Kierunkach, a nast¢pnie odbitych od zwierciadta plaskiego
(zob. 1X.4)

- rysuje konstrukcyjnie obrazy pozorne wytworzone w zwier-
ciadle ptaskim (zob. 1X.5)

- postuguje si¢ pojeciami: ogniska, 0si optycznej, Srodka
krzywizny, promienia krzywizny zwierciadet kulistych
(zob. 1X.4)

- opisuje zjawisko odbicia swiatta od powierzchni ptaskiej
(zob. 1X.2)

231).

2.Obserwacja zjawiska skupiania promieni §wietlnych
za pomoca zwierciadet Kulistych wklestych —
podrecznik: doswiadczenie 51 (str. 233).

3. Wyznaczanie  ogniska  zwierciadta  kulistego
wklestego — podrecznik: do§wiadczenie 52 (str. 233).
4. Srodki dydaktyczne: podrecznik, zeszyt éwiczen,
generator, multiteka, zbidor zadan, przyrzady

I materiaty do doswiad-czenia.

- opisuje  skupianie promieni w zwierciadle wklestym
(zob. 1X.4)
Zjawisko zalamania - opisuje (jakosciowo) zjawisko zatamania $wiatta na gra-nicy | 1. Demonstracja zjawiska zalamania §wiatla na
$wiatla dwoch o$rodkow roznigeych si¢ predkoscia rozcho-dzenia sie granicy osrodkéw (zob. 1X.12a) — podrecznik:
- zjawisko zalamania $wiatla (zob. 1X.6) doswiadczenie 54 (str. 246).
Swiatla - wskazuje kierunek zalamania promienia $wiatta (zob. 1X.6) 2. Demonstracja rozszczepienia $wiatla w pryzmacie
- kat zalamania - postuguje si¢ pojeciem kata zatamania promienia swietlnego (zob. 1X.12b) — podre¢cznik: doswiadczenie 55 (str.
- prawo zalamania - formutuje prawo zatamania §wiatta 249).
Swiatta - projektuje i demonstruje zjawisko zalamania §wiatta (zmiany | 3. Zalamanie S$wiatla — zeszyt c¢wiczen (zadanie
- pryzmat kata zatamania przy zmianie kata padania) (zob. 1X.12a) doswiadczalne).
- rozszczepienie  $wiatla - opisuje zjawisko rozszczepienia $wiatta za pomoca pryzmatu | 4. Srodki dydaktyczne: podrecznik, zeszyt ¢wiczen,
W pryzmacie (zob. 1X.9) generator, multiteka, zbior zadan, przyrzady
- opisuje $wiatlo biate jako mieszaning barw (zob. 1X.9) | materiaty do doswiad-czenia.
- opisuje $wiatlo lasera jako swiatto jednobarwne; ilustruje to
brakiem rozszczepienia w pryzmacie (zob. 1X.10)
- demonstruje zjawisko rozszczepienia Swiatta w pryzmacie
(zob. 1X.12b)
- rysuje bieg promienia $wiatta monochromatycznego i swiatta
biatego po przejsciu przez pryzmat (zob. 1X.9)
Soczewki - wymienia rodzaje soczewek 1. Demonstracja zjawiska zalamania rownoleglych
- rodzaje soczewek - postuguje si¢ pojeciem ogniska (zob. 1X.7) promieni
- ognisko - opisuje bieg promieni réwnolegtych do o0si optycznej w soczewce skupiajacej — powstawanie ogniska
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- Rzdolnos¢
soczewKi

skupiajaca

przechodzacych przez soczewke skupiajaca, postugujac sig
pojeciem ogniska (zob. 1X.7)

- opisuje bieg promieni rownoleglych do o0si optycznej,
przechodzacych przez soczewke rozpraszajaca, postugu-jac
si¢ pojeciem ogniska (zob. 1X.7)

- konstruuje za pomoca soczewki rozpraszajacej ostry obraz
przedmiotu na ekranie, dobierajac polozenie soczewki
I przedmiotu

- Rpostuguje sie pojeciem zdolnosci skupiajacej soczewki
wraz z jej jednostka (1 D)

(zob. 1X.12a) — podrecznik: doswiadczenie 56 (str.
256).

2.Obserwacja biegu promieni $wietlnych przez
soczewke rozpraszajacg |1 powstawanie ogniska
pozornego — podrecznik: doswiadczenie 57 (str. 257).
3.Srodki dydaktyczne: podrecznik, zeszyt éwiczen,
generator, multiteka, zbidor zadan, przyrzady
I materiaty do doswiad-czenia.

Otrzymywanie obrazéw | 4 - opisuje powstawanie obrazéw w oku ludzkim 1. Demonstracja wytwarzania za pomoca SO0CzewKi
za pomocg soczewek - wymienia i opisuje wady wzroku (zob. 1X.8) skupiajacej (lupy) ostrego obrazu przedmiotu na
- obrazy otrzymywane za - wyjasnia pojecia krotkowzrocznosci idalekowzrocznosci | ekranie — podrgcznik: doswiadczenie 58 (str. 260).
pomoca soczewek (zob. 1X.8) 2. Wyjasnienie ~ (na  przyktadach)  mechanizmu
skupiajacych i - opisuje role soczewek w korygowaniu wad wzroku | powstawania zludzen optycznych — podrgcznik (str.
rozpraszajacych (zob. 1X.8) 266-269).
- wady wzroku - wymienia i opisuje rozne przyrzady optyczne (mikroskop, 3.Srodki dydaktyczne: podrecznik, zeszyt ¢éwiczen,
- korygowanie wad lupa, luneta itd.) generator, multiteka, zbior zadan, przyrzady
wzroku - opisuje zjawiska optyczne wystepujace W przyrodzie I materiaty do doswiad-czenia.
- przyrzady optyczne
Podsumowanie 1 1. Cwiczenia (podrecznik, zeszyt éwiczen, prezentacje,
wiadomosci z optyki doswiad-czenia).
2.Analiza tekstu: Zastosowanie prawa odbicia
| zatamania swiatla.
Sprawdzian 1

1
) Generator testow i sprawdzianow, Spotkania z fizykq, klasa 8.
, Multiteka Spotkania z fizykq, klasa 8. z uwzglgdnieniem zmian z nowej podstawy programowej

Zbior zadan z fizyki dla szkoly podstawowej, Nowa Era 2017.
Calkowita liczba godzin dydaktycznych potrzebna na zrealizowanie podanych tresci wynosi 58, natomiast po uwzglednieniu zmian w podstawie
programowej w zalezno$ci od potrzeb moze by¢ to czas skrocony do godzin 50 przy czym pozostaly czas bedzie przeznaczony na utrwalanie
zdobywanych wiadomosci a takze dodatkowe doswiadczenia.

Przedmiotowysystemocenianianarok2024/2025daklas8 B

Zasady ogolne:
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1. Napodstawowympoziomiewymaganuczenpowinienwykona¢zadaniaobowigzkowe(tatwe—nastopiendostatecznyibardzotatwe—nastopiendopuszczajgcy). Niektoreczynnosci
ucznia mogg by¢ wspomagane przez nauczyciela (np. wykonywanie do§wiadczen, rozwigzywanie problemow; na stopien dostateczny uczen wykonuje je pod

kierunkiem nauczyciela, ana stopien dopuszczajacy — przy pomocy nauczyciela lub innych uczniow).

2. Czynno$ciwymaganenapoziomachwymaganwyzszychnizpoziompodstawowyuczenpowinienwykona¢samodzielnie(nastopienndobry—niekiedymozekorzysta¢zniewielkiego wsparcia
nauczyciela).

3. Wprzypadkuwymagannastopniewyzszenizdostatecznyuczenwykonujezadaniadodatkowe(nastopiendobry—umiarkowanietrudne;nastopienbardzodobry—trudne).

4. Ocengcelujgcaotrzymujeuczen, ktoryopanowatwszystkietre§cizpodstawyprogramowejorazrozwigzujezadaniaowysokimstopniutrudnosci

Wymaganiaogolne—uczen:

= wykorzystujepojeciaiwielkoscifizycznedoopisuzjawiskorazwskazujeichprzyktadywotaczajacejrzeczywistosci,
- rozwigzujeproblemyzwykorzystaniemprawizaleznoscifizycznych,

- planujeiprzeprowadzaobserwacjelubdoswiadczeniaorazwnioskujenapodstawieichwynikéw,

« postugujesicinformacjamipochodzacymizanalizymateriatowzrodtowych, wtymtekstowpopularnonaukowych.

Ponadtouczen:

- sprawniesigkomunikuje,

- sprawniewykorzystujenarzedziamatematyki,

= poszukuje,porzadkuje,krytycznieanalizujeorazwykorzystujeinformacjezroéznychzrodet,

- potrafipracowaéwzespole.

ESzczegélowe wymagania na poszczegoélne stopnie (oceny)

Szarymkoloremoznaczonotresci,oktorychrealizacjidecydujenauczyciel.
Symbolem® oznaczono tresci spoza podstawy programowej

Stopiendopuszczajacy | Stopiendostateczny | Stopiendobry | Stopienbardzodobry
I.ELEKTROSTATYKA

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

o informuje, czym zajmuje si¢ ele- | » doSwiadczalnie demonstruje zjawiska | ¢ wskazuje przyklady oddzialywan ﬂ@kﬁro- « Rpostuguie  sie  pojeciem  dipolu
ktrostatyka; wskazuje przyklady | elektryzowania przez potarcie lub dotyk oraz | statycznych wotaczajacej rzeczywistosci dich | oo do wyiasnienia skutkow
elektryzowania cial wotaczajacej wzajemne oddziatywanie ciat naelektryzowanych zastosowarn (inne niz poznane na !ekCJI) indukcji elektrostatycznej
rzeczywistosci e opisuje sposoby elektryzowania cial przez | ® OpISUe budowe izastosowanie maszyny o realizui 1 okt dot

o g oo otarcieidotyk; informuje, Ze te zjawiska polegaj elektrostatycznej fzuje wiasny proje otyczacy

* postuguje si¢ pojeciem  tadunku P O INIOTIUJE, AW polegaja | | 5 ieoddzi iaelektrostaty-cznei tresci rozdziatu Elektrostatyka

elektrycznego;  rozréznia  dwa | D@ przemieszczaniu sig elektronow; ilustruje to na poréwnujeoddziatywaniaelektrostaty o N
’ grawitacyjne * rozwigzujezadaniazloZone,

przykladach

rodzajetadunkéwelektrycznych
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(dodatnieiujemne)

wyjasnia, zczego sktada si¢ atom;
przedstawia model budowy atomu
na schematycznym rysunku
postugujesigpojeciami:przewodni-
ka jako substancji, wktorej tatwo
moga si¢ przemieszcza¢ tadunki
elektryczne,iizolatorajako substan-
cji,wktorejltadunki elektryczne nie
moga si¢ przemieszczac

odréznia przewodniki od
izolatoroéw; wskazuje ich przyktady
postuguje si¢ pojeciem ukladu
izolowanego; podaje zasade
zachowania fadunku elektrycznego
wyodrebniaztekstowirysunkow
informacje kluczowe dlaopisywane-
go zjawiska lub problemu
wspolpracujewzespole podczas
przeprowadzania obserwacji ido-
$wiadczen, przestrzegajac zasad
bezpieczenstwa

rozwigzuje proste (bardzo tatwe)
zadania dotyczace tresci rozdziatu
Elektrostatyka

e opisuje  jakosciowo oddziatywanie tadunkéw
jednoimiennychiréznoimien-nych;podaje
przyktadyoddzialywanelektrostatycznychwotaczaja

cejrzeczy-wistosciiichzastosowan  (poznane na

lekcji)
e postuguje si¢ pojeciem tadunku elementarnego;
podaje symbol tadunku elementarnego oraz

warto$¢: e =~ 1,6 - 10-19¢
postuguje si¢ pojeciem tadunku elektrycznego jako

wielokrotnoéci tadunku elementarnego; stosuje
jednostke tadunku (1 C)
e wyjasnia na przyktadach, kiedy ciato jest

natadowane dodatnio, akiedy jest natado-wane

ujemnie

postuguje si¢ pojeciem jonu; wyjasnia, kiedy

powstaje jon dodatni, a kiedy — jon ujemny

doswiadczalnie  odroznia  przewodniki  od
izolatoréw; wskazuje ich przyktady

informuje, ze dobre przewodniki elektry-cznosci sa

rowniez dobrymi przewodnikami ciepta; wymienia

przyktady zastosowan przewodnikoéw iizolatorow

W otaczajacej rzeczywistosci

« stosujezasad¢zachowaniatadunkuelektrycznego

analizuje dziatanie elektroskopu na podstawieopisu

jego budowy; postuguje si¢ elektroskopem

e opisujeprzemieszczaniesictadunkow

wprzewodnikach pod wplywem oddziatywania

tadunku zewnetrznego (indukcja elektrostatyczna)
podajeprzyktadyskutkowiwykorzystaniaindukcji
elektrostatycznej

przeprowadzadoswiadczenia:

- do$wiadczenie ilustrujace elektryzowanie ciat
przez pocieranie oraz oddziatywanie ciat
naelektryzowanych,

- do$wiadczenie wykazujace,
mozna naelektryzowac,

- elektryzowanie cial
naelektryzowanego,

korzystajac zich opisow iprzestrzegajac zasad

bezpieczenstwa; opisuje przebieg
przeprowadzonego do§wiadczenia (wyrdz-nia
kluczowe kroki isposob postgpowania, wyjasnia
roleuzytychprzyrzaddw,przedstawiawynikii
formutuje wnioski na podstawie tych wynikdow)

» rozwigzujeprostezadaniadotyczacetresci
rozdziatuElektrostatyka

ze przewo-dnik

przez zblizenie ciala

e wykazuje, ze 1 C jest bardzo duzymtadunkiem

elektrycznym
6,24- 10181ag§nk()welementarnych:
1C=6,24-10-%%€)
Ranalizujetzw.szeregtryboelektryczny
rozwigzujezadaniaz wykorzystaniem
zaleznosci, ze kazdy tadunek elektryczny jest
wielokrotnoscia  tadunku  elementarne-go;
przelicza podwielokrotnosci, przepro-wadza
obliczenia izapisuje wynik zaokraglony do
zadanej liczby cyfr znaczacych

(zawiera

postuguje si¢ pojeciem elektronow
swobodnych;  wykazuje, ze  wmetalach
znajduja  si¢ elektrony swobodne,awizo-

latorach elektrony sg zwigzane zatoma-mi; na
tej podstawie uzasadnia podzial substancji na
przewodniki i izolatory

wyjasnia wyniki obserwacji przeprowadzo-

nych do$wiadczen zwigzanych zelektry-
zowaniem przewodnikéw; uzasadnia na
przyktadach, ze  przewodnik  mozna

naelektryzowacwtedy,gdyodizolujesiggood

ziemi

wyjasnia, na czym polega uziemienie ciata

naelektryzowanego izobojetnienie

zgromadzonego na nimtadunkuelektrycznego

opisuje  dziatanie izastosowanie pioruno-

chronu

projektujeiprzeprowadza:

- doswiadczenie ilustrujace wihasciwosci ciat
naelektryzowanych,

- doswiadczenie ilustrujace skutki indukcji
elektrostatycznej,

Krytycznie ocenia ich wyniki; wskazuje

czynniki istotne inieistotne dla wynikéw

doswiadczen; formutuje wnioski na podstawie

wynikoéw doswiadczen

rozwigzuje zadania bardziej zlozone, ale

typowe, dotyczace tresci rozdziatu

Elektrostatyka

* postugujesicinformacjamipochodzacymizanali

zy  przeczytanych  tekstow  (w
popularnonaukowych)  dotyczacych
rozdzialuElektrostatyka(wszczegdlnosci
tekstu: Gdzie wykorzystuje si¢ elektryzowanie

cial)

tym
tresci

nietypowe,dotyczacetrescirozdziatu
Elektrostatyka
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ILPRADELEKTRYCZNY

Uczen:

e okresla umowny kierunek
przeptywu pradu elektrycznego

e przeprowadza doswiadczenie
modelowe ilustrujace, czym jest
natezenie pradu, korzystajgc zjego
opisu

* postuguje si¢ pojeciem natgzenia
pradu wraz z Jego Jednostkq (1A

e postuguje si¢ pojeciem obwodu
elektrycznego; podaje  warunki
przeptywupraduelektrycznegow
obwodzie elektrycznym

e wymienia elementy prostego obwo-
du elektrycznego: zrodlo energii
elektrycznej, odbiornik (np.
zarowka,  opornik),  przewody,
wytacznik, mierniki (amperomierz,
woltomierz); rozréznia symbole
graficzne tych elementéw

e wymienia przyrzady sluzace do
pomiarunapieciaelektrycznegoinate
zeniapraduelektrycznego; wyjasnia,
jak wlacza si¢ je do obwodu
elektrycznego  (ampero-  mierz
szeregowo, woltomierz réwnolegle)

o wymienia formy energii, na jakie
jestzamienianaenergiaelektryczna;

wymienia zrodia energii
elektrycznejiodbiorniki;podajeich
przyktady

e wyjasnia, na czym  polega
zwarcie;opisuje role izolacji

ibezpiecznikowprzecigzeniowych w
domowej sieci elektrycznej

* Opisuje warunki
bezpiecznegokorzystania z energii
elektrycznej

¢ wyodregbniaztekstow,tabel
irysunkéw informacjekluczowe dla
opisywanego zjawiska lub problemu

¢ rozpoznaje zalezno$¢ rosnagca badz
malejacagnapodstawiedanychz tabeli
lub na podstawie wykresu

Uczen:

* postugujesigpojeciemnapigciaelektrycznego  jako
wielkosci okreslajacej ilo$¢ energil potrzebnej do
przeniesienia jednostkowego tadunku wobwodzie;
stosuje jednostke napiecia (1 V)

e opisuje przeplyw pradu wobwodach jako ruch
elektronowswobodnychalbojondéww
przewodnikach

o stosuje wobliczeniach zwigzek migdzy natezeniem
pradu atadunkiem iczasem jego przeplywu przez
poprzeczny przekroj przewodnika

e rozroznia sposoby laczenia elementéw obwodu
elektrycznego:szeregowyirownolegly

e rysuje  schematy  obwoddw  elektrycznych
sktadajacych si¢ zjednego zrdédla energii, jednego
odbiornika, miernikéw iwylaczni-kow; postuguje
si¢ symbolami graficznymi tych elementow

 postuguje si¢ pojeciem oporu elektry—cznego jako
wlasnosciag przewodnika; postuguje si¢ jednostka

oporu (1 Q).

« stosuje wobliczeniach zwigzek miedzy napigciema
natezeniem pradu i oporem elektrycznym

¢ postuguje si¢ pojeciem pracy 1 mocy pradu
elektrycznegowrazzichjednostkami;stosuje
wobliczeniach zwigzek miedzy tymi wielkoSciami
oraz wzory na prace i moc pradu elektrycznego

¢ postugujesiepojeciemmocyznamionowej;analizuje
iporownujedanenatabliczkachznamionowychréoznych
urzadzenelektrycznych

¢ wyjasniardznicemigdzyprademstatymiprzemiennym;
wskazujebaterie, akumulator izasilacz jako zrodta
stalego napigcia; odréznia to napiecie od
napieciawprzewodachdoprowadzajacychpraddomiesz
kan

e opisuje skutki dziatania pradu na
organizmcztowieka iinne organizmy  zywe;
wskazujezagrozenia porazeniem pradem elektry-
cznym;podaje podstawowe zasady udzie- lania
pierwszejpomocy

o przeprowadzado$wiadczenia:

- doswiadczenie wykazujace przeplyw tadunkow
przez przewodniki,

- faczy wedlug podanego schematu obwod
elektryczny skladajacy si¢ ze zrodla (baterii),
odbiornika (zarowki), amperomierza
i woltomierza,

Uczen:

e poréwnujeoddziatywaniaelektro-statycznei
%raWItacyjne .

poréwnujeruchswobodnychelektronéw

wprzewodniku zruchem elektrondw wtedy,
gdy do koncoéw przewodnika podiagczymy
zrodto napigcia

e Rrozroznia  wezlyi gatezie; wskazujeje
wobwodzieelektrycznym

¢ doswiadczalnie wyznacza opor przewodnika
przez pomiary napiecia na Jego koncach oraz
natezenia plynacego przezen pradu; zapisuje
wynikipomiarowwrazzichjednostkami,zuwzgle
dnienieminformacjioniepewnosci;
przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik
zaokraglony do zadanej liczby cyfrznaczacych

« Rstosuje  wobliczeniach  zaleznos¢  oporu
elektrycznego przewodnika od jego dtugosci,
pola przekroju poprzecznego irodzaju
materiatu, z jakiego jest wykonany;
przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik
zaokraglony do zadanej liczby cyfrznaczacych

» Rpostugujesigpojeciemoporuwtasciwe-go
oraz tabelami wielkosci fizycznych weelu
odszukania jego wartosci dla danej substancji;
analizuje iporownuje wartosci oporu
w%asmwego roéznych substanql

o Ropisuje  zaleznos¢ napiecia od czasu
wprzewodach doprowadzajacych prad do
mieszkan; postuguje si¢ pojeciem napiecia
skutecznego; wyjasnia role zasilaczy

o stwierdza, ze elektrownie wytwarzajg prad
przemienny, ktéry do mieszkan jest
dostarczany pod napieciem 230 V

e rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozone, dotyczace tresci rozdzialu Prgd
elektryczny

* postugujesicinformacjamipochodzacymizanali
zy  przeczytanych  tekstdbw (w  tym
popularnonaukowych)  dotyczacych  tresci
rozdzialu Prqd elektryczny

o realizujeprojekt: Zaréwkaczyswietlowka
(opisanywpodreczniku)

Uczen:

. Rprojektujeiprzeprowadzados’wiad-
czenie(innenizopisanewpodre-czniku)
wykazujgce zalezno$¢
R=pl;I§rytycznieoceniajego wynik;

wskazuje czynniki istotne inieistotne

dla jego wyniku; formutuje wnioski
 sporzgdzawykreszalezno$cinatezenia

pradu od przytozonego napigcia 1(U)

o Rilustruje na wykresie zaleznosé
napigcia od czasu wprzewodach
doprowadzajacych prad do mieszkan

 rozwiazujezadaniaztozone,nietypowe
(lub  problemy) doty-czace tresci
rozdziatu Prgd elektryczny (w tym
zwigzanezobliczaniemkosztow zuzycia
energii elektrycznej)

o realizujewlasnyprojektzwigzanyztresci
g rozdziatu Prqd elektryczny (inny niz
opisany w podreczniku)
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- badazalezno$¢énatezeniapraduodrodzaju

* wspolpracujewzespole podczas

przeprowadzania obserwacji
$wiadczen, przestrzegajac
bezpieczenstwa

ido-
zasad

e rozwigzuje proste (bardzo tatwe)
zadania dotyczace tresci rozdziatu

Prqd elektryczny

odbiornika (zaréwki) przy tym samym napigciu
orazzalezno$¢oporuelektrycznego przewodnika
odjegodtugosci,polaprzekrojupoprzecznego i
rodzaju materiatu, z jakiego jest wykonany,
- wyznacza moc zarowki zasilanej z baterii za
pomoca woltomierza i amperomierza,
korzystajac zich opisow i przestrzegajac zasad
bezpieczenstwa; odczytuje wskazania miernikdw;
opisujeprzebiegprzeprowadzonego do§wiadczenia
(wyr6z-nia kluczowe kroki isposob postepowania,
wskazuje role uzytych przyrzadow, przedstawia
wynikido§wiadczenialubprzeprowadzaobliczenia
izapisuje wynik zaokraglony do zadanej liczbycyfr
znaczacych, formuluje wnioski na podstawie tych
wynikdow)

e rozwigzuje proste zadania (lub problemy)dotyczace
treSci rozdziatu Prgd elektryczny (rozpoznaje
proporcjonalno$¢ prosta na podstawie wykresu,

przelicza wielokrotnosci
ipodwielokrotno$ciorazjednostkiczasu,
przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik
zaokraglony do zadanej liczby cyfr znaczacych)
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Uczen:

¢ nazywabiegunymagnesowstatych,
opisuje oddziatywanie migdzy nimi

¢ doswiadczalnie demonstruje zacho-
waniesi¢iglymagnetycznej W
obecnosci magnesu

e opisuje zachowanie si¢ igly magne-

tycznej wotoczeniu
prostoliniowego przewodnika
z pradem

e postuguje si¢ pojeciem zwojnicy;
stwierdza, ze zwojnica, przez ktora
ptynie prad elektryczny, zachowuje
si¢ jak magnes

o wyodrebniaztekstowiilustracji
informacje kluczowe dla opisywa-
nego zjawiska lub problemu

* wspolpracujewzespole podczas
przeprowadzania obserwacji
ido§wiadczen, przestrzegajac zasad
bezpieczenstwa

Uczen:

« opisujezachowaniesi¢igtymagnetycznej
wobecnosci magnesu oraz zasad¢ dziatania
kompasu (podaje czynniki zaklocajace jego

prawidtowe dziatanie); postuguje si¢ pojgciem
biegundw magnetycznych Ziemi

e opisuje na przykladzie zelaza oddzialywanie
magnesOw na materialy magnetyczne; stwierdza,ze
wpoblizu magnesu kazdy kawatek zelaza staje si¢
magnesem (namagnesowuje si¢), aprzedmioty
wyko-nanezferromagnetykuwzmacniajg
oddzialywanie magnetyczne magnesu

e podaje przyktady wykorzystania oddziatywania
magneséwnamateriatymagnetyczne

e opisuje wihasciwosci ferromagnetykow; podaje
przyktady ferromagnetykow

 opisuje doswiadczenie Oersteda; podaje wnioski
wynikajace z tego do§wiadczenia

o dos$wiadczalnie demonstruje zjawisko
oddziatywania przewodnika zpradem na igle
magnetyczng

Uczen:

 porownujeoddziatywaniaelektrostaty-cznei
magnetyczne

e wyjasnia,naczympoleganamagneso-wanie
ferromagnetyku; postuguje sigpojeciem domen

magnetycznych
o stwierdza, ze linie, wzdliz ktorych igla
kompasu lub opitki ukladaja si¢ wokot

prostoliniowegoprzewodnikaz ~ pra-dem,maja
ksztalt wspotsrodkowych okregow

e Opisuje sposoby wyznaczania biegunowosci
magnetycznejprzewod-nikakotowego i
zwojnicy(regutasrubyprawoskretnej,  reguta
prawej dioni, na podstawie ulozenia strzatek
oznaczaja-cych kierunek pradu — metoda liter
S i N); stosuje wybrany sposéb wyznaczania
biegunowosci przewod-nika kotowego lub
zwojnicy

e opisuje dziatanie dzwonka elektro-
magnetycznego lub zamka elektry-cznego,
korzystajaczeschematuprzedstawiajacego

Uczen:

¢ rozwigzujezadaniaztozone,nietypowe
(lub problemy) dotyczace tresci
rozdziatu Magnetyzm

o realizujewlasnyprojektzwigzanyz
trescig rozdziatu Magnetyzm
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e rozwigzuje proste (bardzo tatwe)
zadania dotyczace tresci rozdziatu
Magnetyzm

¢ opisuje wzajemne oddziatywanie przewodnikow,
przez ktoére ptynie prad elektryczny, imagnesu
trwalego

e opisuje jakosciowo wzajemne oddziaty-wanie
dwoch przewodnikoéw, przez ktoére plynie prad
elektryczny (wyjasnia, kiedy przewodniki si¢
przyciagaja, a kiedy odpychaja)

« przeprowadzado$wiadczenia:

—bada wzajemne oddzialywanie mag-nesdw oraz
oddzialywanie magnesow na zelazo iinne
materialy magnetyczne,

—bada zachowanie igly magnetycznej wotoczeniu
prostoliniowego przewod-nika z pradem,

— badaoddziatywaniamagnesowtrwatychiprzewodn
ikowzprademorazwzajemne oddziatywanie
przewodnikéw z pradem,

—bada zalezno$¢ magnetycznych wihasci-wosci
zwojnicyodobecnos$ciwniejrdzeniazferromagnety
ku oraz liczby zwojow inatezenia pradu
ptynacego przez zwoje,

korzystajac zich opisow iprzestrzegajac zasad

bezpieczenstwa;wskazujeroleuzytychprzyrzadow

oraz czynniki istotne inieistotne dla wynikéw
doswiadczen; formutuje wnioski na podstawie

tych wynikow

* rozwigzuje proste zadania (lub problemy)dotyczace
tresci rozdziatu Magnetyzm

jegobudowe
e rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozone dotyczace tresci rozdzialu Magnetyzm
* postugujesig¢informacjamipochodzacymizanali

zy  przeczytanych  tekstbw (w  tym
popularnonaukowych)  dotyczacych  tresci
rozdzialu  Magnetyzm (w tym  tekstu:

Wiasciwosci magnesow iich zastosowa-nia
zamieszczonego w podreczniku)

IV.DRGANIAI FALE

Uczen:

e opisuje ruch okresowy wahadla;
wskazujepotozenierownowagii
amplitud¢ tego ruchu; podaje
przyktadyruchuokresowegow
otaczajacej rzeczywistosci

¢ postugujesiepojeciamiokresui
czgstotliwosciwrazz ich jednostka-
mi do opisu ruchu okresowego

e wyznacza amplitud¢ i okres drgan
na podstawie wykresu zaleznosci
potozenia od czasu

» wskazuje drgajace ciato jako zrodto
falimechanicznej;postugujesi¢

Uczen:

o opisyjeruchdrgajacy(drgania)ciata;wskazuje
polozenie rownowagi i amplitude drgan

e postugujesigpojeciemczestotliwoscijakoliczba
pelnych  drgan (wahnigc) wykona-nych
wjednostceczasu(f =")inat§jpodstawie
okres'lajejjednostkq(lszl);stosujew

N

obliczeniachzwigzekmigdzyczgstotliwosciga

okresem drgan (f = l) ;

¢ doswiadczalniewyznaczaokresiczestotli-wosé
w ruchu okresowym; bada jakos$ciowo zalezno$¢
okresuwahadtaodjegodtugosciizalezno$éokresu
drgan cig¢zarka od jego masy (korzystajac zopisu
doswiadczen);wskazujeczynnikiistotne

Uczen:

e postuguje si¢ pojeciami: wahadta
matematycznego, czestotliwosci drgan
wilasnych

e analizuje wykresy zalezno$ci potozenia od
czasu wruchu drgajacym; na podstawie tych
wykreséw porownuje drgania ciat

e analizuje wykresfali; wskazujeorazwyznacza
jej dlugos¢ iamplitude; porownuje fale na
podstawie ich ilustracji

e omawia mechanizm wytwarzania dzwigkoww
wybranym instrumencie muzycznym

. Rpodaje wzOr na nat¢zenie fali oraz jednostke
natg¢zenia fali

. Rpos%ugujesic;poj gciempoziomunatezenia

Uczen:

o projektujeiprzeprowadzado-
$wiadczenie(innenizopisane
wpodreczniku)wceeluzbadania,od czego
(i jak) zaleza, aod czego nie
zalezaokresiczestotliwos¢wruchu
okresowym;opracowujeikrytycznie
ocenia wyniki do§wiadczenia; formutuje
whnioski iprezentuje efekty
przeprowadzo-negobadania

» rozwigzujezadaniaztozone,nietypowe
(lub  problemy), dotyczace tresci
rozdzialu Drgania i fale

« realizujewlasnyprojektzwigzanyztresci
3 rozdzialu Drgania ifale (slity b&
opisany w podreczniku)




pojeciami: amplitudy, okresu,

czestotliwosci idtugosci fali do

opisu fal; podaje przyktady fal
mechani-cznychwotaczajacej
rzeczywistosci

stwierdza, ze zrodtem dzwicku jest

drgajace cialo, ado jego rozcho-

dzenia si¢ potrzebny jest osrodek

(dzwigknierozchodzisigwprozni);

podaje przyktady zrédet dzwickow

wotaczajacej
rzeczywistosci

stwierdza, ze fale dzwigkowemozna

opisa¢ za pomocg tych samych

zwigzkow  miedzy dtugoscia,

predkoscia,
czestotliwoscig  iokresem  fali,
jakwprzypadku fal mechani-cznych;
poréwnuje warto$ci predkosci fal
dzwiekowych wroznych
os$rodkach, korzystajac ztabeli tych
wartosci

wymienia rodzaje fal elektromag-

netycznych: radiowe,

mikrofale,promieniowanie
podczerwone,$wiatto widzialne,
promieniowanienadfioletowe,
rentgenowskie
igamma; podaje przyktady
ichzastosowania
przeprowadzadoswiadczenia:

— demonstrujeruchdrgajacyci¢zar-
ka zawieszonego na  nici;
wskazujepotozenierowno-wagii
amplitude drgan,

— demonstruje powstawanie fali na
sznurze i wodzie,

—wytwarza dzwieki iwykazuje, ze
do rozchodzenia si¢ dzwigku
potrzebny jest osrodek,

—wytwarza dzwigki; bada jako-
$ciowo zalezno$¢ ich wysokosci
odczestotliwoscidrgan izaleznosc¢
ich gto$nosci od amplitudy drgan,

korzystajaczichopisow;opisuje

inieistotne dla wynikow do§wiadczen; zapisuje
wynikipomiaréwwrazzichjednostka,zuwzglednieni
eminformacjioniepewnosci; przeprowadza
obliczenia i zapisuje wyniki zaokraglone do
zadanej liczby cyfr znaczacych; formutuje wnioski
przedstawia na schematycznym rysunku wykres
zaleznos$ci polozenia od czasu wruchu drgajacym;
zaznacza na nim amplitude i okres drgan
e opisuje rozchodzenie si¢ fali mechanicznej jako
proces przekazywania energii bez przenoszenia
materii
e postuguje si¢ pojeciem predkosci rozchodzenia si¢
fali; opisuje zwigzek miedzy predkoscia,
dhugosciaiczestotliwoscig(lubokresem)fali:v =
A f Qub
v=")

r
stosujewobliczeniachzwigzkimiedzyokresem,
czestotliwosciaidtugosciafaliwrazzich jednostkami
doswiadczalnie demonstruje dzwieki ordéznych
czestotliwosciach  zwykorzy-staniem drgajacego
przedmiotu lub instrumentu muzycznego
opisuje mechanizm powstawania irozcho-dzenia
si¢ fal dzwigkowych w powietrzu
¢ postuguje si¢ pojeciami energii inatezenia fali;
opisujejakosciowozwiazekmiedzyenergiafalia
amplituda fali
opisuje jakosciowo zwigzki miedzy wysokoscia
dzwieku aczgstotliwoscia fali imigdzy natezeniem
dzwieku (glosnoscia) a energia fali i amplituda fali
rozrozniadzwiekistyszalne,ultradzwigkiiinfradzwie
ki;podajeprzyktadyichzrodeti zastosowania; opisuje
szkodliwo$¢ hatasu
stwierdza, ze zrodtem fal elektromag-netycznychsa
drgajace tadunki elektryczne oraz prad, ktérego
natg¢zenie zmienia si¢ w czasie

 Opisuje poszczegolne rodzaje
falelektromagnetycznych; podaje
odpowia-dajace im
dhugosciiczestotliwoscifal korzystajaczdiagramu
przedstawiajacego widmo fal
elektromagnetycznych
« podaje wartosé predkosci fal

elektromagnetycznychwprozni

dzwicku wraz zjego jednostka (1 dB); okresla
progi styszalnosci ibolu oraz poziomnatgzenia
hatasu szkodliwego dla zdrowia
. Rwyjas’nia ogblng zasadg dziatania radia,
telewizjiitelefonowkomorkowych, korzystajac
ze schematu przesytania fal
elektromagnetycznych
rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozonedotyczacetrescirozdziatuDrganiai fale
postugujesicinformacjamipochodzacymizanali
zy  przeczytanych  tekstbw (w  tym
popularnonaukowych)  dotyczacych  tresci
rozdziatu Drgania i fale
o realizuje projekt: Predkosé¢  iczestotliwosé
dzwigku (opisany w podreczniku)
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przebieg przeprowadzonego do-
$wiadczenia,przedstawiawynikii
formutuje wnioski
wyodregbniaztekstow,tabel iilustracji

informacije kluczowe dla
opisywanego zjawiska lub
problemu; rozpoznaje zaleznos¢

rosngcg iza- lezno$¢ malejacg na
podstawie danych z tabeli
wspotpracujewzespole podczas
przeprowadzania obserwacji ido-
Swiadczen, przestrzegajac zasad
bezpieczenstwa

rozwigzuje proste (bardzo tatwe)
zadania dotyczace tresci rozdziatu
Drgania i fale

e rozwigzuje proste zadania (lub problemy)dotyczace
tresci  rozdziatu Drgania ifale  (przelicza
wielokrotnosci ipodwielokrotnosci oraz jednostki
czasu, przeprowadza oblicze-nia izapisuje wynik
zaokraglony do zadanej liczby cyfr znaczacych)

V.OPTYKA
Uczen: Uczen: . . . Uczen: Uczen:
 wymienia zrodla $wiatta; postuguje | _OIHSUJed rozchodzenie  si¢  Swiatla  wosrodku | o wskazuje predkos¢ $wiatta jako maksymalng | © Ropisuje_ zagadkowe éja}V\Eiska opty-czne
si¢ pojeciami: promien $wietlny, | J€dnorodnym - . . predkosé przeptywu informacji; poréwnuje | Wystepujacewprzyrodzie(np.miraze,
wiazka $wiatta, oérodek optyczny, | * OPISWe Swiatlo jako rodzaj fal wartosci  predkosci  $wiatta w  roznych e;kltmeba,vwdmoBrockenu,halc()f

ofrodek  optycznie jednorodny;
rozréznia rodzaje zrodet $wiatta
(naturalne isztuczne) oraz rodzaje
wigzek§wiatta(zbiezna,rownolegta
irozbiezna)

ilustruje prostoliniowe
rozchodzenie si¢ $wiatla wosrodku
jednorodnym; podaje przyktady
prostoliniowego biegu promieni
$wiatla w ota- czajacej
rzeczywistosci

opisuje mechanizm powstawania
cienia i p6tcienia jako
konsekwencje prostoliniowego
rozchodzenia si¢ §wiatla wosrodku
jednorodnym; podaje przyktady
powstawaniacieniaipdtcieniaw
otaczajacej rzeczywistosci
poréwnujezjawiskaodbiciairozprosz
eniaswiatla;podaje
przyktadyodbiciairozproszenia
Swiatla wotaczajacej
rzeczywistosci

elektromagnetycznych; podaje przedziat dtugosci
fal $wietlnych oraz przyblizong warto$¢ predkosci
$wiatla w prozni

e przedstawia na  schematycznym
powstawanie cienia i potcienia

« opisujezjawiskaza¢mieniaStoncaiKsiezyca

e postuguje si¢ pojeciami: kata padania, kata
odbiciainormalnej do opisu zjawiska odbicia
swiatla od powierzchni plaskiej; opisuje zwigzek
miedzy katem padania akatem odbicia; podaje
istosuje prawo odbicia

e opisuje zjawisko odbicia $wiatta od powierzchni
chropowatej

« analizujebiegpromieniwychodzacychzpunktu
wroznych kierunkach, a nastgpnie odbitych od
zwierciadla ptaskiego

o opisuje ikonstruuje graficznie bieg promieni
ilustrujacy powstawanie obrazow pozornych
wytwarzanychprzezzwierciadtoplaskie;wymienia
trzy cechy obrazu (pozorny, prosty itej samej
wielkosci coprzedmiot); wyjasnia, kiedyobrazjest
rzeczywisty, a kiedy — pozorny

e opisuje skupianie si¢ promieni wzwierciadle
wklestym; postuguje si¢  pojeciem  ogniska
zwierciadta

¢ podajeprzyktadywykorzystaniazwierciadet

rysunku

osrodkach przezroczystych

wyjasnia mechanizm zjawisk za¢mieniaStonca
i Ksigzyca, korzystajac ze schematycznych
rysunkow przedsta-wiajacych te zjawiska
projektujeiprzeprowadzadoswiadczenie
potwierdzajacerownosckatowpadania
iodbicia;wskazujeczynnikiistotneinieistotne
dla wynikow doswiadczenia; prezentuje
ikrytycznie ocenia wyniki do$wiadczenia
wyjasnia  istosuje  odwracalno$¢  biegu
promieni $wietlnych (stwierdza np., ze
promienie wychodzace z ogniska po odbiciuod

zwierciadta  tworza ~ wigzke  promieni
rownoleglych do osi optycznej)
przewiduje  rodzaj  ipotozenie  obrazu

wytwarzanegoprzezzwierciadlasferycznewzale
znosci  od  odlegtosci  przedmiotu  od
zwierciadta

wyjasnia mechanizm rozszczepienia $wiatta w
pryzmacie, postugujac si¢ zwigzkiem migdzy
predkoscig$wiattaadtugosciafaliswietlnej

o Nopisujewykorzystaniezwierciadet
isoczewekwprzyrzadachoptycznych(np.
mikroskopie,lunecie)

 rozwiagzujezadaniaztozone,nietypowe
(lub  problemy), dotyczace tresci
rozdziatu Optyka

o realizujewlasnyprojektzwigzanyz
trescig rozdziatu Optyka
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rozrozniazwierciadtaptaskieisferycz
ne(wklgsteiwypukte);
podajeprzyktadyzwierciadet w
otaczajacej rzeczywistosci
posluguje  si¢  pojeciami  osi
optycznej ipromienia krzywizny
zwierciadla,  wymienia  cechy
obrazébw  wytworzo-nych  przez
zwierciadta (pozorne lub
rzeczywiste, proste lub odwrdcone,
powickszone, pomniejszone lub tej
samej wielkosci co przedmiot)
rozréznia  obrazy:  rzeczywisty,
pozor-ny,  prosty,  odwrocony,
powiekszony, pomniejszony, tej
samej wielkos$ci co przedmiot
opisuje $wiatlo lasera jako jedno-
barwne iilustruje to  brakiem

rozszcze-pienia wpryzmacie;
poréwnuje przejscie Swiatta
jednobarwnegoi$wiatla biatego
przez pryzmat

rozréznia rodzaje soczewek
(skupiajace i rozpraszajace);

postuguje si¢ pOquem osi optycz-
nej soczewki; rozrdznia symbole

soczewki skupiajacej
irozpraszajacej; podaje przyklady
soczewek wotaczajgcej

rzeczywistosci oraz przyktady ich
wykorzystania

opisuje bieg promieni ilustrujacy
powstawanie  obrazéw  rzeczy-
wistych i pozornych wytwarzanych
przez soczewki, znajac potozenie
ogniska
przeprowadzado$wiadczenia:

— obserwuje bieg promieni §wiattai

wykazuje przekazywanie
energii przez §wiatlo,
— obserwuje powstawanie

obszar6w cienia i pdlcienia,
—bada zjawiska odbicia i rozpro-
szenia Swiatla,
—obserwuje obrazy wytwarzane
przezzwierciadtoplaskie,

wotaczajacej rzeczywistosci
e opisuje jakoSciowo zjawisko zatamania §wiatla na
granicydwochosrodkowroznigeychsiepredkoscia
rozchodzenia si¢ S$wiatla; wskazuje kierunek
zalamania; poshuguje si¢ pojeciem kata zatamania
podaje  istosuje prawo zalamania $§wiatta
(jakosciowo)
e opisuje S$wiatlo biale jako mieszaning barw;
ilustruje to rozszczepieniem $wiatla w pryzmacie
opisuje iilustruje bieg promieni réwnoleglych do
osi optycznej przechodzacych przez soczewki
skupiajacg irozpraszajacg, postugujac si¢ pojeciem
ogniska rozréznia ogniska rzeczywiste i pozorne
wyjasnia istosuje odwracalno$¢ biegu prom1en1
swietlnych  (stwierdza np., Zze promienie
wychodzace zogniska po zalamaniu wsoczewce
skupiajacej tworza wigzke promieni réwnolegtych
do osi optycznej)
opisuje budowe oka oraz powstawanie obrazu na
siatkowee, korzystajac ze schematycznego rysunku
przedstaWIa -jacego budowe oka; postuguje sie
pojeciem akomodacji oka
» postugujesiepojeciamikrotkowzrocznosciidalekowz
rocznosci;opisujerolesoczewekw korygowaniu tych
wad wzroku
o przeprowadzadoswiadczenia:
— demonstruje zjawisko
rozchodzenia si¢ $wiatla,
— skupiarownoleglawiazkaswiattazapomoca
zwierciadta wklgstego 1 wyznacza jej ognisko,
— demonstrujepowstawanieobrazowzapomoca
zwierciadet sferycznych,
— demonstrujezjawiskozatamaniaswiatlana granicy
osrodkow,
— demonstrujerozszczepienieswiattawpryzmacie,
— demonstrujepowstawanieobrazowzapomoca
soczewek,
przestrzegajac zasad bezpieczenstwa;
wskazujeroleuzytychprzyrzadéworazczynnikiistot
ne inieistotne dla wynikéw do$wiadczen;
formutuje wnioski na podstawie tych wynikow

prostoliniowego

e rozwigzuje proste zadania (lub problemy)dotyczace

treSci rozdziatu Optyka

wroznych o$rodkach iodwotujac si¢ dowidma
swiatla biatego
RposiugujesiepojQciemzdolnos'cisku-piajqcej
soczewkiwrazzjejjednostka(1D)

poréwnuje obrazy wzaleznosci od odleglosci
przedmiotu od soczewki skupiajacej irodzaju
soczewki

przewiduje rodzaj ipotozenie obrazu wy-
tworzonego przez soczewki wzaleznoSci od
odlegtosci przedmiotu od soczewki, znajac
potozenie ogniska (i odwrotnie)
Rposlugujesie;poje;ciamiastygmatyzmui
daltonizmu

rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozone dotyczace tre$ci rozdziatu Optyka
postugujesieinformacjamipochodzacymizanali
zy  przeczytanych  tekstow (w  tym
popularnonaukowych)  dotyczacych  tresci
rozdziatu Optyka (w tym tekstu: Zastosowanie
prawa odbicia iprawa zatamania swiatla
zamieszczonego w podreczniku)
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obserwuje obrazy wytwarzane
przez zwierciadta sferyczne,

— obserwujebiegpromieniaswiatta
po przejsciu do innego osrodka w
zaleznoséci od kata padania oraz
przejscie $wiatla jedno-barwnego
i $wiatta biatego przez pryzmat,

— obserwuje bieg promieni
rownolegtych do osi optycznej
przechodzacych przez soczewki
skupiajgcg i rozpraszajaca,

—obserwuje obrazy wytwarzane
przez soczewki skupiajace,

korzystajaczichopisui

przestrzegajaczasadbezpie-
czenstwa; opisuje
przebiegdo§wiad- czenia (wskazuje
role uzytych przyrzadow oraz
czynniki istotne inieistotne dla
wynikoéw doswiad-czen); formutuje
wnioski na

podstawie wynikéw

doswiadczenia
wyodrebnia  ztekstow, tabeliilu-
stracji informacje kluczowe dla
opisywanego zjawiska lubproblemu
wspolpracujewzespole podczas
przeprowadzania obserwacji
ido§wiadczen, przestrzegajac zasad
bezpieczenstwa

rozwigzuje proste (bardzo tatwe)

zadaniadotyczacetrescirozdziatu

Optyka
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Sposobysprawdzaniaosiagnie¢edukacyjnychucznia:
Osiagni¢ciaedukacyjneuczniasgsprawdzane:

1. ustnie(waga0,2),

2. pisemnie(waga0,5),

3. praktycznie,tzn.wtrakciewykonywaniadoswiadczen(waga0,3).

Ocenaklasyfikacyjnajestsrednigwazongocenczastkowych.

o sumaocenustne-0,2+sumaocenpisemne-0,5+sumaocenpraktyczne -0,3
cena=

liczbaocenustne-0,2+liczbaocenpisemne -0,5+liczbaocenpraktyczne-0,3
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Naocengklasyfikacyjngmajawplywrowniez:aktywnosénalekcjiizaangazowaniewnauke. Czynnikitewszczegdlnoscisgbranepoduwage,gdyocenajestposrednia,np.4,5.

Warunkiitrybuzyskaniawyzszejnizprzewidywanaocenyklasyfikacyjnej
Zgodnezzapisamiwstatucieszkoty.

Podwyzszajacprzewidywangocencklasyfikacyjna,uczenpowinienwykazacsigumiejetnosciamiokreslonymiwwymaganiachnaoczekiwangocengwzakresietycheleme
ntéwoceny, z ktérych jego osiggniecia nie spelniaty wymagan. Na przyktad, jesli staba strong ucznia byty oceny ,,ustne”, sprawdzanie odbywa si¢ ustnie.
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