JADLOSPIS

DZIEN WARTOSC
TYGODNIA ZUPA , 11 DANIE , DODATEK ALERGENY ENERGETYCZNA
ZUPA BROKULOWA Z RYZEM SELER, MLEKO 202
PONIEDZIALEK | MAKARON Z SEREM BIALYM MLEKO, GLUTEN 333
16 grudnia KOMPOT 37
BANAN 146
RAZEM: 718
ROSOL. Z MAKARONEM SELER, GLUTEN 215
WTOREK UDKO PIECZONE Z ZIEMNIAKAMI MLEKO 525
17 arudnia SUROWKA Z KAPUSTY PEKINSKIEJ MLEKO 74
g HERBATA Z CYTRYNA, MANDARYNKI 55
RAZEM: 869
ZUPA SZCZAWIOWA Z JAJKIEM SELER GLUTEN,MLEKO,JAJA 165
, ZAPIEKANKA Z ZIEMNIAKOW I MIESA MLEKO , JAJA 473
. gRrOul;r?ia SALATKA Z OGORKA KISZONEGO GORCZYCA 57
g KOMPOT, MICHA ZDROWIA 128
RAZEM:823
ZUPA PIECZARKOWA Z ZIEMNIAKAMI SELER, GLUTEN, MLEKO 122
CZWARTEK | SCHAB W SOSIE KOPERKOWYM Z KLUSKAMI SLASKIMI MLEKO, GLUTEN 509
19 grudnia CWIKLA 73
HERBATA Z CYTRYNA, MUS OWOCOWY 98
RAZEM: 802
BARSZCZYK CZERWONY Z KAPUSNIACZKIEM SELER, GLUTEN
PIATEK 2
20 grudnia

RAZEM:







